OMNICYCLION
Kwenye Ukurasa Mmoja

1. Wewe ni nani kweli?

Unaweza kufikiri: “Mimi ni mimi tu, hilo ni swali gani?”

Lakini tafakari... kwamba wewe si mwili tu uliyo hai kwa bahati, bali ni cheche yenye fahamu
kutoka kwa Ulimwengu wenyewe.

Kulingana na Omnicyclion, wewe hutenganishwi na dunia — wewe ni dunia katika umbo moja la
maumbile yake.

Kila kitu kilicho hai, kinachofikiri, kinachosonga, kimetoka katika chanzo kimoja: Nishati. Taarifa.
Ufahamu.

Na chanzo hicho... ni wewe pia.

2. Kila Kitu ni Kimoja — na hicho Kimoja ni Wewe

Ulimwengu ulianza kama nukta moja — kila kitu kilikuwa ndani yake. Kisha ulilipuka kupitia Big
Bang.

Tangu hapo, umekuwa ukikua, ukibadilika, ukijirudia — katika mizunguko isiyo na mwisho.

Na tunaona nini? Kila chembe, kila nyota, kila mwanadamu... vimetengenezwa kwa kitu kilekile.
Kwa hiyo, ikiwa kila kitu kimetoka kwa Chanzo kimoja, basi kila kitu bado ni hicho Kimoja —
kikiwa katika maumbo tofauti.

Kila kitu ni Kimoja. Wewe ni sehemu kamili ya hicho.

Wewe ni hicho Kimoja, katika umbo la kibinadamu.

3. Kuzaliwa Tena: Unaishi Maisha Yasiyo na Idadi

Kulingana na mtazamo huu, huishi mara moja tu — bali mara nyingi sana.

Unaishi kila aina ya maisha yanayoweza kuishiwa.

— Wakati mwingine tajiri, wakati mwingine maskini.

— Wakati mwingine una afya njema, wakati mwingine mgonjwa.

— Wakati mwingine mhanga, wakati mwingine mkosaji.

Kwa nini? Kwa sababu ni lazima upitie kila jambo ili uwe kamili.

Kwa hiyo: chochote unachopitia leo, hata kama ni kigumu, ni sehemu ya kitu kikubwa zaidi.
Kinajenga ukamilifu wa kile ulicho kwa undani kabisa: kiumbe kinachokuwa kila kitu, na hatimaye
Kila Kitu.

4. Mungu = Kila Kitu = Wewe

Katika mtazamo huu, Mungu si mzee aliye juu ya wingu, bali ni jumla yenye fahamu ya kila
kilichopo.

Unaweza kumwita Mungu, au Mmoja, au Chanzo — haijalishi. Lakini ni:

Utimilifu ambao wewe ni sehemu yake,

Na pia wewe kamili, uliyotawanyika katika mamilioni ya maisha, sayari, na maumbo.

Hii inamaanisha:

Wewe si “mdogo kuliko” Mungu.

Wewe ni Mungu katika safari ya kuwa.

Kumbuka: huu si ufahari wa kujivuna. Ni uwajibikaji.

Ukijua kwamba kila unachomfanyia mwingine hatimaye kinakurudia — tabia yako itabadilika
yenyewe.

5. Kiini cha Kila Kitu ni Upendo

Ikiwa kila kitu kimetoka kwa Chanzo kimoja, na chanzo hicho kinajitolea kwa hiari (kujigawa
ndani yetu sote), basi hiyo ni tendo la:

Upendo.

Upendo ni nguvu inayoshikilia kila kitu pamoja.

Upendo ni mvutano katika kila kiwango: kutoka kwa nyota hadi kwa wanadamu.

Upendo ni kile kinachojitoa ili kingine kiweze kuwepo.



Wewe umetengenezwa kwa upendo. Si kama hisia, bali kama muundo wa kuwepo.

Ndiyo maana kutenda mema kuna maana. Ndiyo maana huruma huhisi kuwa ya asili.

Kwa sababu unapomsaidia mwingine, mwishowe unajisaidia mwenyewe — kwa sababu wewe na
mwingine ni umoja kiasili.

6. Kwa Nini Hili Ni Muhimu Sasa

Dunia yetu iko katika hatari. Ubinafsi, mgawanyiko, kuchoka kwa Dunia.

Lakini ukielewa kwamba kila kitu na kila mtu vimeunganishwa, basi inakuwa wazi kile
kinachohitajika:

Tunza dunia

Tunza wengine

Tunza nafsi yako — kama roho yenye fahamu inayokua

Watu wakianza kuishi kana kwamba kila kitu kimeunganishwa, dunia itakuwa bora zaidi. Sio kwa
bahati, bali kwa mpangilio.

7. Nini Unaweza Kufanya?

Huna haja ya kuiokoa dunia peke yako. Lakini mambo madogo yana umuhimu.

Panda mti au msaidie mtu kimya kimya.

Mfanye mtu ahisi kuonekana.

Chukua muda wa kutazama ndani na uliza: “Mmoja aliye ndani yangu anasema nini leo?”
Soma tena haya mara kwa mara. Tazama kinachokutokea.

Wewe ni muhimu zaidi kuliko unavyofikiri. Sio kwa sababu wewe ni wa kipekee — bali kwa
sababu kila kitu kinakutana ndani yako.

Kila kitu ni Kimoja.

Wewe ni hicho Kimoja.

Na kiini chake... ni Upendo.

Wazo la Mwisho

Usifikirie kwamba hii ni “nadharia” tu.

Ni mtazamo wa maisha. Njia. Mapinduzi ya fahamu kutoka ndani.

Kama kingekuwa cha kweli... usingependa kuishi kana kwamba ni kweli?
Toa upendo.

Amka.

Ungana na Yule aliye Kila Kitu — ndani yako.



